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Tėvystės įgūdžių grupė „Laimingi tėvai – laimingi vaikai“ 

Mokymų metu kalbėsime ir praktiškai susipažinsime su vaikų 
netinkamo elgesio priežastimis, jų įveikos strategijomis, pykčio, 
konfliktų situacijomis ir jų sprendimų galimybėmis. 

Užsiėmimai vyks gruodžio 9, 16 d. 14.00-17.00 val. 
Mokymus ves lektorė Rasa Skališienė. 
Registracija rasa.jokubaite@gmail.com arba +370 608 98232.

Meno terapija suaugusiems 

Savęs pažinimo grupė suaugusiems. Užsiėmimų metu taikomi meno terapijos metodai. 

Užsiėmimai vyks gruodžio 13, 20 d. | sausio 10, 17, 24, 31 d. | vasario 7, 14 d. 17:30-19:30 val.
Užsiėmimų vieta Komunos g. 16A, Klaipėda
Registracija justina.gudauske@gmail.com arba +37066124090

Užsiėmimai besilaukiančioms

Kartu su dula aptariama didelė dalis besilaukiančioms mamoms ir tėčiams rūpimų 
klausimų - kaip pasiruošti ir visiems palengvinti naujojo žmogučio atėjimo momentą, 
kaip tvarkytis pirmosiomis pogimdyminėmis dienomis. 

Nuo gruodžio 8 d. 18:00-20:30 val. Žilvičių g. 22, Klaipėda. 
Registracijos anketa https://forms.gle/EfRuigJcUWszosbSA

Užsiėmimai nemokami. 
Veiklos finansuojamos 2021–2027 m. Europos Sąjungos 

struktūrinės paramos „Europos socialinio fondo +“ 
ir 2021–2027 m. Europos Sąjungos struktūrinės 

paramos bendrojo finansavimo lėšomis.

Daugiau informacijos:
Klaipėdos bendruomeniniai šeimos namai

Jono g. 6-10, Klaipėda
+37066455062
klaipeda@dienvidis.lt

6

7
8

13-15 metų jaunimas kviečiamas į Paauglių klubą! 

Gruodžio mėnesio vakarai skirti įdomioms pažintims su bendraamžiais, smagioms veikloms ir prisi-
minimų bagažui papildyti! Paauglių klubas - tai grupė jaunimo, kurie susipažįsta, bendrauja ir pras-
mingai leidžia laiką. Visos veiklos suplanuotos ir yra nemokamos, reikia tik užsiregistruoti ir ateiti. 

Užsiėmimai vyks gruodžio 4, 7, 12, 14, 19, 20 dienomis 17:00-19:30 val.
Užsiėmimų vieta Darželio g. 11, Klaipėda.

Užsiėmimus veda socialinė pedagogė Kristina Rutienė. 
Daugiau informacijos ir registracija +370 662 54671.

Individualios psichologo konsultacijos 
rusų bei ukrainiečių kalbomis  

Konsultuoja psichologė Valentyna Bilous. 
Registracija tel. nr. +370 673 40658.

Individualios psichologo 
konsultacijos lietuvių kalba 

Vyksta nuotoliniu (esant būtinybei) 
bei kontaktiniu būdu.  
Registracija tel. nr. +370 664 55062.

Mediacijos paslaugos 

Mediacija – tai konfidencialaus pobūdžio konfliktų sprendimo procesas (konfliktuojančių 
pusių sutaikymas turto dalybų, vaiko ugdymo/išlaikymo, skyrybų ir kt. klausimais), kuriame 
mediatorius padeda konfliktuojančioms šalims pasiekti priimtiniausią konflikto sprendimą. 

Mediatorė Kristina Martinkienė. Registracija +370 674 53558.

“Vaikų klubas” skirtas 7-10 metų vaikams    

Užsiėmimų metu vaikai mokysis tinkamai bendrauti, klausyti ir išgirsti, 
lavins kūrybiškumą, stiprins įgūdžius, dalyvaudami įdomiose veiklose. 

Užsiėmimus veda socialinė darbuotoja Diana Vievesienė. 
Užsiėmimai vyks nuo gruodžio 4 d. kiekvieną pirmadienį ir 
trečiadienį nuo 17:00 val. 

Užsiėmimų vieta Darželio g. 11, Klaipėda. 
Daugiau informacijos: dianavievesiene@gmail.com, +370 676 90404. 
Registracijos nuoroda: https://forms.gle/mkD7Ee6Ctq7iP16M8
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PASLAUGOS NEMOKAMOS

Naudingos paslaugos 
klaipėdiečių šeimoms ! 


