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KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAs\'-)

Sveikatos duomeny analizés aprasymas (1)

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13
d. jsakymu Nr. V-284 patvirtintos Lietuvos higienos normos HN
21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai” 75 punkte nurodyta, kad mokyklos

mety ugdymo procese dalyvauty pasitikring sveikatg ir pateike vaiko
sveikatos pazymeéjima, iSduotg ne anksciau kaip pries metus. Naujoje
mokykloje pradéje mokytis mokiniai vaiko sveikatos pazymejima
turi pateikti iki rugséjo 15 d.
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Sveikatos duomeny analizés aprasymas (2)

Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 26 d.
jsakymu Nr. V-657 ,D¢l elektroninés sveikatos paslaugy 1r
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo
tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo®, nuo 2018 m. birzelio 1 d.
duomenys, susije su mokinio sveikatos pazymejimu, visose asmens
sveikatos prieziuros jstaigose privalo buti tvarkomi elektroniniu budu.
Elektroniniu budu uzpildytas 1ir pasiraSytas mokinio sveikatos
pazymejimas patenka ] Elektroning sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiuros informacine sistemg, 1S kurios yra
perduodamas ] Higienos instituto Vaikuy sveikatos stebésenos
informacine sistemg (VSS IS). Su Sia sistema dirba visuomeneés
sveikatos specialistal, vykdantys visuomenés sveikatos priezitirg
ugdymo jstaigose.
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SVEIKATOS BIURAS

Sveikatos duomenuy rezultaty svarba

ISnagrin¢jus sveikatg atspindin€ius rodiklius ir
gydytojo rekomendacyas, galime Kkryptingai
jgyvendinti sveikatos priezitirg ugdymo veikloje.
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ReikSmiy paaiSkinimas

* N - absoliutus asmeny skaicius.
* Rodiklio reik§mé - skaitiné rodiklio reik§meé ugdymo jstaigoje.
* Rodiklio reik§mé savivaldybéje - skaitin¢ rodiklio reik§mé savivaldyb¢je.

*  Pokytis - pateikiama skaitin¢ ugdymo jstaigos rodiklio pokycio reikSme, kuri vaizduojama

* su"+" Zenklu, jei reikSmé padidéjo, palyginus su praéjusiais metais
* 1r"-", jei sumazéjo.

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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Maksimo Gorkio progimnazijos

sveikatos rodikliy suvestiné (1)

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



SVEIKATOS BIURAS w2

Mokiniy sveikatos rodikliy suvestiné (4)
(mokiniy danty bukle)

Rodikli Rodiklio Pokytis

Eil. e o reitkSmé nuo
Nr. Rodiklis N reikdme savivald praeity

ugd.jst. ybéje  mety

17 Mokiniy, turin¢iy labai Zemg bendrg (KPI+kpi) indeksa,

- dalis (%) 63 22,34 14,96 +9,3
18, 1(\$0)k1n1q, turin¢iy Zemg bendrg (KPI+kpi) indeksa, dalis 52 1844 12.35 -26.77
0
19. Mo'klmut, turin¢iy vidutinj bendrg (KPI+kpi) indeksa, 85 30,14 20,19 +5.87
dalis (%)
20. MO-kIIllL}, turin¢iy aukstg bendra (KPI+kpi1) indeksa, 42 1489 998 -2.87
dalis (%)

| Mokiniy, turin¢iy labai auksta bendrg (KPI+kpi)
"indeksa, dalis (%)

KPI ir kpi indekos ribos: Labai Zemas - maZiau nei 1,2. Zemas - 1,2-2,6. Vidutinis 2,7-4,4. Aukstas 4,5-6,5. Labai aukstas - daugiau nei
6,5

41 14,54 9,74 +32,79

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



Maksimo Gorkio progimnazijo s
parengiamosios ir 1-4 kl. mokiniuy
sveikatos rodikliy suvestiné

Eil. Rodiklio Rodiklio Pokytis

il Rodiklis N reiksme SEONC TS
: ugd.jst.

béje mety

1. Mokiniy, lankan¢iy ugdymo jstaiga, skaicius 427 - 8067 -4,47

5 Mok}n}q, k}vlru} fgrmos Nr: E027-1 formos I dalis "Fizinés biiklés 381 8512 2.80  -6.30
jvertinimas" uzpildyta, dalis (%)

3 Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos II dalis "Danty ir

" zandikauliy buklés jvertinimas" uzpildyta, dalis (%) 321 61,03 1,3 -4,17

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



" SVEIKATOS BIURAS ~u— A

sveikatos rodikliuy suvestiné (pradiniy Kkl.)

Eil. Rodiklis

Mokiniy, galin¢iy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy

apribojimy, dalis (%)

Mokiniy, turin¢iy per mazg svorj, dalis (%)

Mokiniy, turin¢iy normaly svorj, dalis (%)

Mokiniy, turin¢iy antsvorj, dalis (%)

Mokiniy, turin¢iy nutukima, dalis (%)

Mokiniy, priskiriamy pagrindinei fizinio ugdymo grupei,
" dalis (%)

el

10

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)

Rodiklio Pokytis

reikSmé nuo
savivaldy praeity
béje mety

396 91,29 -2,64

38 16,77 -8,49
326 60,96 -6,28
47 892 +93
16 5,03 +49

418 96,06 +2,6



SVEIKATOS BIURAS ~w— 2

sveikatos rodikliuy suvestiné (pradiniy Kkl.)

Rodiklio Pokytis

Eil. 1 reikSmé  nuo
NT. Rodiklis savivaldy praeity
béje mety
. Mo.kutw" priskiriamy parengiamajai fizinio ugdymo grupei, 7 240 -401
dalis (%)
12, Mo.klrth, priskiriamy specialiajai fizinio ugdymo grupei, 2016 NA
dalis (%)
13, MO.kIItlL}, kuriems nurodytos bendrosios rekomendacijos, 28 778 +105.82
dalis (%)
14, Mo.klrtw[, kuriems nurodytos specialiosios rekomendacijos, 8 2.2 NA
dalis (%)
15. Mokiniy atleisty nuo kiino kultiros pamoky, dalis (%) 0 0 NA
16. Mokiniy, kuriems pritaikytas maitinimas, dalis (%) 0 0,00 NA

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



SVEIKATOS BIURAS w2

Mokiniy sveikatos rodikliy suvestiné (4)
(pradiniy k1. mokiniy danty biklé)

Rodikli Rodiklio Pokytis

Eil. e o reitkSmé nuo
Nr. Rodiklis N reikdme savivald praeity

ugd.jst. ybéje  mety

17 Mokiniy, turin¢iy labai Zemg bendrg (KPI+kpi) indeksa,

- dalis (%) 63 22,34 14,96 +9,3
18, 1(\$0)k1n1q, turin¢iy Zemg bendrg (KPI+kpi) indeksa, dalis 52 1844 12.35 -26.77
0
19. Mo'klmut, turin¢iy vidutinj bendrg (KPI+kpi) indeksa, 85 30,14 20,19 +5.87
dalis (%)
20. MO-kIIllL}, turin¢iy aukstg bendra (KPI+kpi1) indeksa, 42 1489 998 -2.87
dalis (%)

| Mokiniy, turin¢iy labai auksta bendrg (KPI+kpi)
"indeksa, dalis (%)

KPI ir kpi indekos ribos: Labai Zemas - maZiau nei 1,2. Zemas - 1,2-2,6. Vidutinis 2,7-4,4. Aukstas 4,5-6,5. Labai aukstas - daugiau nei
6,5

41 14,54 9,74 +32,79

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



Maksimo Gorkio progimnazijo s siiceh
5-8 kl. moKkiniuy
sveikatos rodikliy suvestiné (1)

Rodiklio Pokytis

Eil o R e —
' Rodiklis N  reikSme . :
Nr. . savivald praeity
ugd.ist. ..
ybéje mety
1. Mokiniy, lankan¢iy ugdymo jstaiga, skaicius 397 - 9107 +17,46

) Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos I dalis "Fizinés bikles
" jvertinimas" uzpildyta, dalis (%)

3 Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos II dalis "Danty ir
" zandikauliy buklés jvertinimas" uzpildyta, dalis (%)

302 87,79 2,99 -16,30

299 61,03 1,3 4,17

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



" SVEIKATOS BIURAS ~u— A

sveikatos rodikliy suvestiné (2)

Eil.

N Rodiklis N

Mokiniy, galin¢iy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy apribojimy,

> dalis (%) 2
6. Mokiniy, turin¢iy per maza svorj, dalis (%) 34
7. Mokiniy, turin¢iy normaly svorj, dalis (%) 501
8. Mokiniy, turin¢iy antsvorj, dalis (%) 56
9. Mokiniy, turin¢iy nutukima, dalis (%) 16

10. Mokiniy, priskiriamy pagrindinei fizinio ugdymo grupei, dalis (%) 291

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



SVEIKATOS BIURAS ~w— 2

sveikatos rodikliy suvestiné (3)

Eil. o

Nt Rodiklis N
11. Mokiniy, priskiriamy parengiamajai fizinio ugdymo grupei, dalis (%) 9
12. Mokiniy, priskiriamy specialiajai fizinio ugdymo grupei, dalis (%) 1
13. Mokiniy, kuriems nurodytos bendrosios rekomendacijos, dalis (%) 23
14. Mokiniy, kuriems nurodytos specialiosios rekomendacijos, dalis (%) 0
15. Mokiniy atleisty nuo kiino kultiiros pamoky, dalis (%) 0
16. Mokiniy, kuriems pritaikytas maitinimas, dalis (%) 0

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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Maksimo Gorkio progimnazijos moksleiviy
sveikatos sutrikimai ir ligos
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Naujai susirge mokiniai (sergamumas)
2019-2020 m.m.

(Neringos gimnazija)

SUZALOJIMAL TRAUMOS M u 5

JUNGIAMOJO AUDINIO IR RAUMENU BEI SKE-
LETO LIGOS

ODOS IR POODZIO LIGOS W6
VIRSKINIMO SISTEMOS LIGOS mmmmmm = 4
KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS I = 5

KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS i m 2
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AKIES IR JOS ORGANU LIGOS = 5
NERVU SISTEMOS LIGOS mm |

PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI M m |

ENDOKRININES, MITYBOS IR MEDZIAGU ——

APYKAITOS LIGOS
TAM TIKROS INFEKCINES IR PARAZITUY SU-

KELIAMOS LIGOS
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



Ligos/sutrikimai

KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES

SVEIKATOS BIU RAS\.-

2018-2019 m.m.

(Neringos gimnazja)

Regéjimo sutrikimai
Kvépavimo sistemos ligos
Nervy sistemos ligos
VirSkinimo sistema
Urogenitaliné sistema
Endokrininé sistema
Skeleto-raumeny sistemos ligos
Kraujo ir kraujodaros ligos

Odos ir jos priedy ligos

—37,2

L ['W)
EE6,6

0 5 10 15 20 25 30

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES o
SVEIKATOS BIURAS ™

Apibendrinimas

Mokiniy, profilaktiSkai pasitikrinusiy sveikatg — 79 proc. pasitikrnusiy
D¢l karantino buvo pratesta profilaktiniy patikrinimy data iki 2020-12-31, todél dalis mokiniy
dar nepristaté pazymy.
Labiausiai paplitusios ligos ir sutrikimai:

- regéjimo sutrikimai.

- skeleto- raumeny sistemos sutrikimai ir ligos.

- kvépavimo sistemos sutrikimai ir ligos.
Pradiniy klasiy mokiniai daZniau turi kvépavimo sistemos sutrikimy.
Vyresniy klasiy mokiniy tarpe daugéja skeleto- raumenuy sistemos , regéjimo sutrikimai.

Tikétina, kad tai rezultatas nuotolinio ugdymo, uzklasinés veiklos nebuvimo ar

sumazejimo dél karantino, netinkamo gyvenimo btido. Ko pasekoje, mokiniai labai
daug laiko praleidZia prie iSmaniyjy jrenginiy netaisyklingai sedédami,
nesilaikydami reikiamo atstumo nuo iSmaniyjy ekrany. Fizinio aktyvumo trikumas
salygoja kauly- raumeny sistemos sutrikimy skaiciaus didéjima.




Rekomendacijos oo £ )

v Formuoti sveikos gyvensenos jgiidZius, bendromis
mokytojuy/auklétoju ir bendruomenés pastangomis kurti
sveikatai palankig 1r saugig aplinka.

v Siekti sveikatos ugdyma vykdyti visomis kryptimis, ypatinga
demes; skiriant odos ir kvépavimo sistemos ligy profilaktikai,
regos sutrikimams, fizinio aktyvumo ir saugaus elgesio, bei
tinkamos mitybos skatinimui.

v Sulaukti i§ Seimos gydytojy visy rekomendacijy dél vaiko
galimybiy dalyvauti ugdymo veikloje.

Gyventi sveika, o gyventi
sveikai iSmoksime!
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ﬁ www.facebook.com/biuras

You B Klaipédos sveikatos biuras

www.sveikatosbiuras.lt

Taikos pr. 76, LT — 93200 Klaipéda
Tel. (8 46) 23 47 96
El pastas: info@sveikatosbiuras.lt

Gyventi S\)eika. o gyventi
1 . sveikai iSmoksime!
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